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i; An pofl longas defatigationes , fubitò inftituta vita defes , perieulo[a? 


T UICTO itrevocabili , natus inter dolores homo, pet vite fnmmam bre- 
vem, quàm multis opprimitur miferiis1 A Natur prima mali labes. At fepiis 
fexcentis vite erroribus , 1pfi Nature vitio flimulum addimus : nec per noftram 
paumur flultitiam , fopita filere aliquandiit qua fovemus intüs morborum feminia: 
ficque inelu&abilis lethi acceleramus gradum. Quàm aliter effet mortalibus, fi . 
teligiofi Medicinæ cultores, illius aris. debitos imponerent. honores ! Difcerent 
ab eâ , Vitam qua faciant beatiorem. Qui leges illius fervat, falubrem afpeĉtum 
.— folis, falutiferamque ventorum perflationem in habitationem volet fibi catus hof- 
s Cure femper erit illi purus aér, tenuis , ferenus, temperatus, nullis inqui- 
mon Non omnia indi(criminatim ufurpabit alimenta ; que magis Euchyma, 
58 Ea magis feliget. Deteriora fobrietate reddet benefica. Appofitis quecum- 
D us edulis utetur ad reficiendum corpus, non ad irritandam voracità- 
gitimè ; E queret qui faveat digeftioni , fedetque fitim , non vero accendat. Le- 
c m excernenda, è corpore prudenter eliminabit ; retinenda fervabit 
^ quM Dottus quàm profint læti affe&us, animi pathemata , tranquillitati 
ae , Vitabit fapiens. Docet pariter Árs falutifera longiori fomno turpi- 
ni n A corpus, vigiliaram nimietate tabeicere Ociüs. Urriufque par nece- 
Cotan itin utroque modus. Monftrat quid & quantùm dotibus contrariis 
Viget ds vitam. motus & quies. Motu vivimus, pereunte motu M peti 
E dA MUR fluidorumque corporis a&tio reciproca M fun&iones , 
edit, proi] excretiones varia. Provocat appetitum , Jie Eer ie em opera Y 
ifitsdiner, f et nutritioni opportuna , totum corpus firmat. Se SE Pa 
Ce m füpervacaneam fugiens , non reformidabis ne edd TR an- 
REN Ror afferent fuccedaneæ quietis vices. Mius beneficio abefaĉtatæ re- 
altero Ires , corpus inftaurabitur. Vis fanus effe? Prudens alterum M 
tur Si eh Eventu non dubio , alter alteri fi modam non excefferis , me ebi- 
Cefferis, cauté progiedere : corpore diuturnis laboribus detaugato » 
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~ Propugnata , anno 1761 , ab illuft, Præfide , Thefcos Authore. 
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cave fbit defidiolie vitæ prorsùs te committas, inis enimfübita mutatio. qe 


Tib s o e Sar ii 


ERICULOSAM efè omnem mutationem fubitaneam etiamfi non Moe 


neret opportune. divus Senex, nonne vulgaris & quotidiana indicat experien- 
tia? Calefa&a nimis corpora halitu frigido diffilire-protinits , cuis ignorat? Partes. 
corporis viventis frigore urenti flupefa&as, fi aftu fubito b, pocaufü calidioris ime 
prudenter afffentur in gangrenam & fphacelum abire norunt omnes, Calhdam 
aeris temperiem, frigida excipiat, preffo pede fequitur proteiforme Catharrorunr 
genus.omne ; naícuntur Angine , Pleuntides, Perippreumonie, &c. Repentinis. 


| quibufcumque aliis a&ris mutationibus mille modis afficimur aut "le dimur.. Lætta: 
,& moror, fi ex improvifo, jure pari mortem fubitam afferunt. A fubito furore, 


timore , vel aliis. quibuflibet animi pathematibus. idem periculum imminet, Quid. 


m à à fubit fuppreffione menfium , lochiorum , heemorrhoidum ,. 


&c ? Evacuationes quedam, licet exleges, fi confuetae (ut in: quibufdam homini- 


bus , ) cum medicaftrorum imperitiâ filtuntur imprudenter , quàm triftes agunt in. 


corpore tragoedias! Non ali&à rationes, doft medentis « per&:ereprus orci faucibus 

eger, poft longa j jejunia , fi Medico difüdentibus ftulte credens. mulierculis la- 

tranti ftomacho fubitò nimis indulgeat, tollitur è medio non hec pollicitus-fibi, 

Dd quoque confuetudo , ges zon-mal?. alteram naturam appellant , fert vix credenda, 
inc. 


Profecit poto Mithridates fpe veneno. : , 
: Toxica. ne poffent feva: nocere: fibis — * 
Helluones, edacefve , feveriori diztá; vini liquorumque ardentiuar ffrenui poto- 


res, àfubità confuetorum privatione , quafi fülcro foluto repente cadunt, Mutatio: 
fubita a confuetis in nova, eff ubique ' Jemper quàm "maxim. periculofa s. licet. es 


malis vulgà. habitis in: bon pitata tranftverit,. 


ELE. : 
N ON: aliter fentias.de vità defidiosà poft longas defürigati ones fubito infli- 


tutá. Otia non continuata , fed. interpolata „corpori: reficiendo e regium 
quidem ferent auxilium ; at. non impunè. violentioris ftarüs quies longior proxi- 
mas excipiet vices. Nec mirum : Quid emm per 'PRgás defatigationes-corpori ace 
cidit? Quotidiano motu; eoque. veliementiori quàm par cflet , .iolidae partes con» 
cuffze, majorem follicitant influxum fpirituum animalium ,. non fine. magno tam 
pretiott laticis difpendio vividiüs ofcillant ; hinc.in fluidas. reagunt. potenuiis ,. 
earumque accelerant oradum.. Ab ingenti folidorum. PANG attritu, calor. 
naturalis augetur ultrà modum, funétiones.nim.s. intenduntur , eur pervertuntus. 
Sanguis . Teciprocé magno impetu exprim tur.G admittitur intra fuos canales. Nec 
indè: feliciiis abfolvitur fecretionum opus :.fervidiort curfu abrepti humores vit: 
fubeunt minima.vaforum fccretoriorum ofcula.. aut partes: eorum craffiores , te» 
nuioribus: folis frequentandos. permeantes. ceraliculos,, non invitenda fibi tranf i 
liunt loca: Fiunt intereà: coptofiores omnis gen-ris excretiones:per poros Cutis y. 
renes., intefiina;.&c.. Motu continuo aquofe. cifllanrur humorum particule, fpi» 
rituofa: avolant ;.retinenda excernuntur-forás ; retenta-coguntur in denfitatem in 


flammationi proximam. Olea. & fales nimis.tita &: attenuata quafi im putredinem’ 


exaltantur. Pliis equidem appetit ventriculus. fame. vividiori. follicitetus;, digerit: 


animofitis; Sed’ qui' tot partium detritárum "wg dufüciat unus? Cüm prafere ; 


" 
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fm  defideretur placidus ille ibteftinorum. motus ^n perfedam dst v d. 
fantoperé requifitus. Fra&um igitur nec fatis inftauratur corpus, nec humidum: 
radicale , vitz pabulum. illud: apud veteres tàm folemne , bU refatcitur. Tufts. 
fane corporis conditio , in quà p:cceps, ruit ad interitum } At quàm triftior, fr 
accedat improvifa quies & continuata! Que modò ultrà modum erant tenfz: 
fibre ; relaxatz in pari ratione: fatifcent. Jam nullo ftinfulo excitat torpefceat 
vafa, Hinc. lanüguebit humorum  circulatio. Eorumdem: diffipatis'pravie' motu 
fludiuribus particulis fa&am infpiffationem , jam non compenfíabit effceta-folido- 
qum aktion Hine congeftiones ,. obítru&iones omnimode: Languente. omai folis 
dorum fyítemate: languebunt & ipfa fecretoria' organa. Pravæ, aut nulle fient: 
fecretiones- ltem de- excretionibus ; ; torpentibus ofcuiis vaforum: tran(pirdtiorti: 
dicatorum , non fentiet. corpus debite perfpirationis: beneficia. Deficient atixi- 
"atricem denegabunt operam alvus , velica , facic & ipfe inertes. Jam filet irit: 
dx fapientis natura, quå juffit excretiones alias aliarum effe vicarias. Retentis: ` 
'excernendis s à luxuriantium: humorum  foedà colluvie quid non retormides ! Non: 
-magisingefta favent. Solito motu orbatus non: Ppor malèdigerit alimenta ven- 
ticulus. Pravis aufpiciis conte&a. chylofis, hxmatofim: labe fud inficit. Hine 
pefumdati: humores quotquot funt in corpore , ( utpotè à fanguine derivati } 
quafi certatim {uam finguli afferent morborum:iliadem. Hoe docet rado; "edi 
firmat experientia» 
FV. 


T veró in agricolarum durum genus , & alios homines maximis laboribus 
addi&dos conficiantur oculi, Dùm infelix pauperies urget , vium quaerentes: 
:fer& continuo labore exercentur; illis vix: requies. ulla. &z tamen nullum indè’ 
patiuntur damnum ,. contrà ferè illibatà: fruuntur fanitate , longgvemqüe ad:pif 
cuntur estatem.. Diem fi ad meliorem fortunam devenerint, & laboribus. fubitb» 
fefc -abfineant , fibi priiis 3nauditis ffatim: mille cruciantur infirmitatibus. Falsóv 
incufant previos labores 5. vitam fugiant inertem: illis exercitium: præĝò erit 
Medicina, Quá ratione. priüs ftabat incolumis fanitás prafens, eadem: folà amiffa: 
reflitueturt. Afpicere lübeat'novos homines, qui orinia fua fortuna: incrementa: 
debent improbo labori, & irrequietis concurlationibüs queis follicité fortunam 
ambientes feceré ut ipfos. Plutüs-amaret, cumujaretque Donis. Dùm res angufta: 
don cogebat ad làborem , inculpatà famitate florebant. Mox-reforturifque auc- 
tiores dim platdunt fibi mollique otio: difftuunt ; fortunâ dulci ebrios numero: 
beatorum eximit , aureis trabibusanfidens morborum cohors, Robuftus acri labore 
Miles, i igneam: per æftatem:, plüviofque ventos, vitam fub:dio- & trepidis agit 
in rebus. Caftra. movet , aut. ponit: nane gravibas- oneratus armis , longum Gc 
dificile iter facit ; nunc raptim 'curítts magis quim itüneris modó in lioftenr duei- 
tur. Palvere fordidim , totumque madentem fudore plufquàm  frugalis: excipit? 
menfa. Stratus hunti , fer& nudus- fub jove: frigido, no&ie: vix’ desuftat: otiài- 
-In obfidi- nbus: bin quot iuperandi: làbores:i Vix credas: inexpetus; Qui: 
ft, ut tam dùrum füftineant: homines vivendi genus, imó valeant, fint læti, 
fint florentes ;. nii. quod. ab ipfor vires animumque: dücant labore P Adde quód 
gravem miltiem«non parum:lever amor.patrig:, & pulchra. laudum cupidos At: 
veró fitam laborio!a' vitæ protinüs oria:continua füccedant , militarium làborüni 
quàm quietis patientiores , fémo!a prilis octupat' morBorünr' caterva: Nonne 
pravi moris febres omnigenæ, pleuritides , perippeumoaie: nothae. fcotbutus ,-&c.- 
tot dem. imprudentis- otii Ripendias- in- hibernis+ plus- dénfant finera” militum ,. 
quàm medis inter prælia. ipte. hofticus enfi- ?. Exescitusfere 3ncolemi- Alpes- im 
pervias: perrupit: Annibalis: labor. ,. Romanolque- ad- Trebiam ,. Trafimena y. & 
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Cannas ingenti cede proftravit. Sed Annibalis ejufdem exercitum, quem Ll 
arma Romanorum non vicerant , fregerunt ad Capuam molhoris otii (onde 

e delici. Adeò corpus animumque ignava corrumpunt oria ! 
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UIS poftbàc aufit poft longos labores imprudenti fefe committere otio, 

ciim à quiete miniis cautà ufurpatá tot immineant pericula! Sibi longè tutili 
AEN der quifquis exercitio indulgens debito ,. illius modum non exceflerit De 
felum corpus , non attritum , moderata quies certò reparabit & citrà noxam, At 
vero fi neceffitas ámperiofior coegerit ad longos laborés , ne imprudentiàs malum 
malo addas. Que data fuo tempore profunt , intempeffive adminiftrata nocent, 
Quiete fubità &. diutius protractà nedùm deperdita Te(arciantur , inflauretutque , 
corpus , fibrarum' fubità relaxatione earumque atoniâ , profternuntur vires magis. 
Ac magis, miferé languet humorum circuitus, lediturque naturalium , vitalium 
& animalium fun&ionum triumviratus. Statüs igitur corporis rationem habe fédur 
lus; timeas folidis torporem , marcorem fluidis inducere. Non nifi fenfim ac fine 
fenfu quies laboris excipiat vices , ae quid detrimenti faniras capiat. Ni facias, 
fexcenta ingruent mala quz feriorem exigent penitentiam. Id caverat mens pio- 
vida divini Senis decentis : Naturam agre ferre fubitas mutationes , fenfi mque ttiam 
ad meliora convertendam effc. Aflentiunt melioris nota au&tores : Negue ex nimio [a i 
bore fubitum otium , neque ex. nimio otio fubitus labor, Celfus ait: & aliàs , cum. quis 
mutare aliqui voll s paulatim debebit a[fuefcere.. Aft reponet aliquis : : Contraria. con- 
trarüs curantur , lex eft quam fuprema morborum medicatrix fancivit natura; 
qüò igitur longiori labore fuerit extenuatam corpus, eò celerior fuccedat qui ies 
& diuturnior , , yt primam corpus recuperet dignitatem. Sunto quidem altem. 
€um labore quietis vices. Verm eft modus in rebus: Otii ut laboris, funt cemi 
fines, quos tiltrà citràque fanitas confiftere non poteft, Belle inftituta quies defefa 
hon bus levat, reparat fpiritus: Sed diuturnior, ex fe periculofa , ùm maxime 
periculi plena eft poft longos labores. Dum vitant ftulti vitia; in contrária cure 
gunt ; fi caret arte, ipfa femper ducit in vitium culpa fuga. 
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rgo poft longas defatigationes , fubirò inffituta vita defes , periculofa, 


` iow 
Proponebat' Parifiis MARIA-ANTONIUS- PETIT , Sueiión ds; sonis 
Facultatis Medicine Parifienfis Baccalaureus. qe. 


A. R. S. H: 1787. AB OCTAVA AD MERIDIEM. EU 


ea 


Qu 


Typis QUILLAU , Saluberri 


